
O ROSTO DA MUDANÇA 
ISABEL MARCOS MUHOLOVE

Isabel Marcos Muholove, de 42 anos 
de idade, começou a praticar a atividade 
agrícola na cintura verde de Maputo, com 
apenas 24 anos de idade.
“No inicio praticava agricultura conven-
cional e dedicava-me apenas a produção 
de couve e alface, entretanto, a partir de 
2012 passei a dedicar-me a produção or-
gânica, o que para além de me permitir 
diversificar as culturas, permite-me redu-
zir os custos de produção, visto que para 
o controle de pragas e doenças, atual-
mente preparo pessoalmente os biofer-
tilizantes e biopesticidas, aproveitando o 
que os drecursos naturais disponíveis a 
minha volta.


